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Redaktionen har ordet

Vilkomna tillbaka till ett varmt och regnigt Hongkong.
Hoppas ni alla har haft en bra sommar var ni dn har befunnit
er i virlden.

Sjilv dkte jag till Sverige ganska tidigt i ar och var med pa
min brorsdotters student. Det var lite nostalgiskt att std vid
sin gamla skola (ja, det var samma skola dir jag en gang i
tiden tog studenten) och fi vara med om studenten igen.
Var det som f6rr? Nja, mycket paiminde om hur det var nir
jag tog studenten. Just dir pa skolgirden dir alla familjer
stod samlade och vintade med skyltar och roliga fotografier
pa studenterna. Och naturligtvis mottagningen efterdt. Men
sedan tog det stopp och jag var faktiskt ganska chockad 6ver
hur det gér till nu fér tiden.

Nu byter man om pa skolgirden fran sin vackra studentklidn-
ning till nagot gammalt och téligt. Sedan vintar lastbilarna
som man lastar fulla med studenter men ocksé en massa ol.
En del for att spruta och en del for att dricka. Sedan kér
lastbilarna runt i stan. Det enda man ser idr studenternas hu-
vuden och har man otur blir man sjilv nedsprutad med 3l.
Forst tinkte jag att det hir maste jag filma men sedan bor-
jade jag fundera pi om det hir var en tradition jag var stolt
over. Svaret var nej. Sirskilt nir ungdomarna tog en kisspaus
och stillde sig ndstan var som helst och utférde sina behov.
Kanske borjar jag bli gammal .... Men jag kan tinka mig hur
chockade folk skulle bli hir i Hongkong om jag visade upp
en film pa hur var svenska tradition for studenten ir. Eller?
Nej, jag ser nog fram emot en mer hogtidlig stund blandat
med allvar och glidje.

Aven om det varit sommarlov s4 ir Bulletinen fylld med nya
spinnande artiklar och annat material. Konsulatet informe-
rar lite om rostningen. Hann du inte résta pd konsulatet sa
finns det ju fortfarande tid att postrosta.

Vi presenterar ett nytt foretag och en ny profil finns med. I
september vankas ledighet och pé sidan 14 kan ni lisa mer
om vad det egentligen 4r vi ska fira. Ibland firar vi bara men
funderar inte alltid 6ver varfor vi firar. Alex tipsar om ritt
vintemperaturer och si bjuder vi pa restaurangtips.

Trevlig lasning och missa inte programmen som bide han-
delskammaren och Swea erbjuder.

Mawiav Saomuelssorv
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15 svenska uppfinningar
att vara stolt &ver

» Dynamiten - 1867

« Sdkerhetstdndstickan - 1844
« Forsta propellerdrivna baten
«» Rortangen - 1888

« Skiftnyckeln - 1892

« Sockertangen - 1909

« Gasfyren (AGA fyren) - 1905
« Kullagret - 1907

« Pacemakern - 1958

« Tetrapak - 1944

« Colaflaskan - 1916

« Blixtlset - 1913

« Fotogenkoket - 1892

« Kylsképet - 1923

« Celsiusgrader - (1741) 1744

« Anglaspelet - 1948

« Blaslampan - 1882
« AXE-vixeln - 1976
« Separatorn - 1878

« Daglig gratistidning - 1995

Den 16 juli blev
Hannah storasyster
till lilla

Matilde Signe.

De lyckliga och stolta
faraldrararna ar
Sara & Morten
Gerdner Kalle.

Vér kara dotter,
Siri, foddes
den 12e juli p&
Matilda Sjukhus.
Asa, Viktor och
stolt storebror
Oskar Hjort

NY THAIRESTAURANG
I WANCHAI MED
SVENSK AGARE

: Jorgen Harrysson och
: Joy Chaiwongsri har ppnat en

: genuin thairestaurang i Wanchai,

i nidra Pacific place.

: Viilkomna pa lunch eller pa kvil- ;

“len. Vi har precis ppnat s nir

: detta skrivs kan vi inte servera 8l :

*eller vin.

Ring oss och boka bord s kan vi

: informera om vi har fatt var li-

 cens att servera starkare drycker: !

£2528-3599

;Adress: 18 Hennessy Road,
: Wanchai (MTR ADMIRALTY,
: Exit Pacific place 3)

Central.

BARNFILMER BORTSKANKES
Lite dver ett dussin VHS Video bortskankes.
allt fran Pippi Langstrume till Alfons Abers.

Liten papperskasse finns pa mitt kontor i

Tel. 9462 3889, Caroline Ergetie

Barngruppen 0-3 ar
tisdagar eller fredagar kl 9.30 - 11.30
Kontakta Cecilia Tiblad Berntsson, tel: 9748 6224

e-mail: cecilia.tiblad@googlemail.com

Barngruppen 3-5 ér
onsdagar kl 15.00 - 17.00
Kontakta Hanna Ekstrom, tel: 9184 4704

e-mail: hekstrom@hotmail.com

Svenska barngrupper

Mammor och barn tréffas och fikar hemma hos
varandra eller p& &verenskommen plats ute.

Noterat

HANDER |
HONGKONG

17 september

The House of Dancing
Water

Det tog 5 &r och kostade 250
miljoner usd men nu &r det
premidr fér denna spektakuléra
show i Macau. Showen visas
fram till 31:a december.
Dancing Water Theater,

City of Dreams in Macau
www.macau.com

22 september

Simply Red Farwell - The
Final Tour

Dags att sdga adio efter 25
ar....

Hong Kong Convention & Exhi-
bition Centre, Hall 5BC
www.hkticketing.com
www.simplyred.com

24 - 26 september

New Moon

Young Choreographers on
Ballet Duets

Frén August Bournonville till Pe-
ter Quantz. Den kanadensiske
koreografen Peter Quartz och
dansare frén the HKB utforskar
grénserna i relationer genom
“pas de deux”

The Studio Theatre, Hong Kong
Cultural Centre
www.hkballet.com

7-24 oktober

Grease

Musikalen Grease i Hongkong,
"Grease is still the world”.
Hong Kong Academy of Perfor-
ming Arts, lyric Theatre
www.hkticketing.com
www.lunchbox-productions.com

30 oktober

Hong Kong 2010
Bledisloe Cup
Rugby i varldsklass

All Blacks vs Wallabies
Hong Kong Stadium
www.hkticekting.com

23 - 28 november
Bounce

Insane in the brain

Hong Kong Academy of Perfor-
ming Arts, lyric Theatre
www.hkticketing.com



Swea informerar
SWEAS PROGRAM INFOR HOSTEN

8 sept

14 sep

16 sep

22 sep

28 sep

After Work drink

Vi tar en drink p& vég hem efter jobbet,
shoppingen, traningen eller kom direkt
hemifrén, alla &r valkomna. Vi traffas pé
Club Feather Bog, en liten men véldigt
speciell bar i Central.

Tid: 18.00

Plats: The Upper House, Pacific Place, 88

Queensway

Lunch i Discovery Bay

Vi tar farjan &ver till 6n Lantau och
Discovery Bay. Sweorna som bor dar
méter upp och vi dter en trevlig lunch

p& restaurang Zak’s. Fér er som inte varit
i DB tidigare blir detta eft ypperligt tillfalle
att upptacka ndgot nytt.

Tid: 12.00
Plats: Zak’s, Food Plaza, Discovery Bay

Mingel fér nya och Gamla

Detta &r ett tillfalle fér nya och gamla
Sweor att lara kénna varandra. Vi ming-
lar, éter, dricker och har trevligt tillsam-
mans, allt till sjalvkostnadspris.
Tid:18.30 Plats: Tai Tam, hemma hos en

swea, exakt adress fés vid anmélan

Filmvisning

Vi ser Bréllopsfotografen av

Bjérn Malmros. Var och en har med sig
ndgot gott att tugga p& under filmen.
Tid: 10.00

Plats: Hemma hos en Swea, exakt adress
fés vid anmélan.

Hajk i Discovery Bay

F&lj med och g& den fina turen mellan
Discovery Bay och Mui Wo. En relativt
enkel hajk med asfalterad vég hela
stréckan. Turen &r ca 6km léng och

tar ungefar 2 timmar. Hégsta punkten lig-
ger p& 240m Sver havet och nar vadret
till&ter det &@r utsikten harifrén fantastisk.
Se www.hiking-hong-kong.com fér mer

SWEA

Swedish Women’s Educational Association

Ordtérande: Karin Nyqvist-Gibson
Tel. 2812 6098
e-mail: sweahongkong@yahoo.com
www.swea.org/ hongkong

info. Fér detaljer om var och nér, se
hemsidan.

10-18 SWEA Asiens RM i Hongkong

okt Vi ér i &r stolta vardar fér SWEA Asiens
regionkonferens. Denna gér av stapeln
har i Hongkong i oktober 2010. Sweor
kommer inresandes frén vérldens alla
hérn till detta evenemang och vi réknar
aven med stor uppslutning fr& véra lokala
medlemmar, Sweorna i Hongkong.

Detaljer om de olika delarna av programmet finns i
RM inbjudan som ligger p& vér hemsida,
www.swea.org/hongkong.

Medlemmar i SWEA Hong Kong, ér valkomna att
anmala sig till de olika delarrangemangen i RM
programmet och det finns mé&nga spannande aktivi-

teter och utflykter att vélja bland. Bade pé& kvalls- och
dagtid.

27 okt Museum of Coastal Defence
Vi besséker Museum of Coastal Defence
som ligger i Shau Kei Wan Detta &r ett
av de populdraste muséerna i Hongkong.
Muséet ligger i det gamla fortet,
Lei Yue Mun som i gamla tider anvéndes
av britterna fér att férsvara Hongkong
éns ostsida. Vi far éven en promenad
i den vackra parken som hér till museet.
De som vill kan &ta en gemensam lunch
efter besoket. Fér detaljer om var och nér,
se hemsidan.

SWEAS WEBBSIDA Ger mer defaljerad information
om platser, tider och priser fér de olika aktiviteterna.
www.swea.org/hongkong

ANMALNINGAR

Anmaélan till aktiviteter sker senast tvé& dagar innan aktivite-
ten dger rum om inget annat anges. Alla anmélningar sker
till e-mail: sweahongkong@yahoo.com

MAHJONG!

Varje méndag férmiddag spelar vi Mahjong efterfsljt av en
latt lunch. Inga férkunskaper alls behévs fér att vara med.
Hér av dig till Karin Gibson,

e-mail: famgibson@hotmail.com

om du vill prova pé detta gamla kinesiska spel.

Intresserad av SWEA?
Fér medlemsskap kontakta Mita Lindgren,
mobil 6900 3872, e-mail: mita_lindgren@hotmail.com



Restylane Vital™

The Hydration Cream
Inside your Skin

Afraid of needles?

The brand new pen injector is
ergonomically designed with a
flexible grip. With every little
push on the injection button,
controlled amount of Restylane
Vital will flow from the pen to
the skin. Application is painless
and even.

66 O/ of users rated
85/) Restylane Vital as
or ,99
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While many beauty products and treatments pamper your skin on the surface,
Restylane Vital restores from within. Restylane Vital is the ‘hydration cream inside
your skin' that improves and revitalizes your skin condition with long lasting and
visible effect.

* safe and natural treatment for your skin

* proven effective in restoring hydrobalance of the skin, improving skin elasticity,
firmness and tone to create a fresh and natural look

highly versatile, can be used on delicate and difficult-to-treat areas such as face, neck,
décolletage and hands, as well as to rejuvenate dry and chapped lips and to treat
acne scars

* cost-effective as result can last up to 6 months 234
+ from the same Restylane®" family developed by Q-Med in Sweden with their unique ®
and patented NASHA™ technology ‘0

*Restylane is the first hyaluronic acid filler to receive FDA approval. It has undergone over 50 clinical studies to -Tg
substantiate its benefits, and it is the most popular hyaluronic acid filer with over || million treatments Natural f beauty from within
conducted around the globe.

1. Willams 5, Tamburic S, Stensvik H.Weber . Changes in skin physiology and clinical appearance after microdroplet placement of hyaluronic acid in aging hands. Cosmet Dermatol. 2009 Sep: 8(3)216-25

2. Kerscher M, Bayrhammer J, Reuther T. Rejuvenating influence of a stabilized hyaluronic acid-based gel of non-animal origin on facial skin aging. Dermatol Surg 2008:34:720-6 For more informatio n, p! lease contact

3. Wang F, Garza LA, Kang § et al In vivo stimulation of de novo collagen production caused by cross-inked hyaluronic acid derml filer njections in photodamaged human skin. Arch Dermatol 2007; 143:155-63 iz [l fiam o
4. Distante F, PaganiV, Bonfigli A. Stabilized hyaluronic acid of non-animal origin for rejuvenating the skin of the upper arm. Dermatol Surg 2009,35:389-394 DermAsia Limited at 852-2836 9500.



Manadens féretag

|
Mot manadens féretag - Inredningsarkitekten,
designern och egenforetagaren Charlot

I vdr artikelserie om svenska foretag i Hongkong
bar turen kommit till Charlotte Falck, en kvinna

Sfull av kreativitet och framdtanda.

TEXT: ANN-SOFIE CHAKRABARTY

FOTO: ANN-SOFIE CHAKRABARTY OCH LAMPGUSTAF

Bulletinen triffar Charlotte pd restau-
rangen i Mariners Club. Under lunchen
pratar vi om hur det r att vara egenfore-
tagare i Hongkong och vad som driver
Charlotte framat. Vi fir ocksa veta mer
om hennes féretag och formgivning
samt vad vi kan forvinta oss i framtiden
frin foretaget Charlotte Falck.

Drommen om att bli inredningsarkitekt
fanns redan tidigt. Aret var 1994 nir
Charlotte blev antagen som en av de
yngsta studenterna vid HDK, Hog-
skolan for design och konsthantverk i
Goteborg. I och med det tog hon ett
stort steg narmare till att forverkliga sin
drom, som inte minskat sedan hon som
tioaring sydde, ritade och skapade hem-
ma i forildrarnas garage. Under Char-
lottes universitetsutbildning tilldelades
hon ett stipendium frin IKEA och fick
mojlighet att tillbringa en termin pa
deras designavdelning. I Charlottes exa-
mensarbete frin HDK ingick bland an-
nat en hillare for brudbuketter som en
glasblisare fran Sméland hjilpte henne
att tillverka. For den tilldelades hon en
utmirkelse fran Ung Svensk Form.

—
WA
i

Charlotze dr tidigare omskriven i Dragon News,
Goteborgs-Posten, Allas veckotidning samt

Entreprendren for att nimna ndgra. Charlotte
dr sedan 2002 verksam i Hongkong.

Ar 2002 bérjade Charlotte hos belysn-
ingsforetaget LampGustaf, med huvud-
kontor i Bollebygd. Lamporna Trassel
och Lovedinner ir storsiljare och tvd av
ett 30-tal lampor formgivna av Char-
lotte fran tiden hos LampGustaf. Arbe-
tet innebar regelbundna kvartalslinga
resor till Kina for att 6vervaka produk-
tionen av hennes egen formgivning.

— Miljon i Guangdong var sé spannande
och inspirerande. Kulturkrockarna var
mdénga men jag fascinerades av kinesernas
kénsla for noggrannbet och tekniskt fokus.
Aven deras lyhordbet och den imsesidiga
respekt jag matte var imponerande. I den
omgivningen och ndr yrkesrollerna dr si
vydliga, bildades det ett stort utrymme for

mig i min roll som skapande formgivare.

Ar 2005 képtes LampGustaf upp av ett
storre belysningsforetag och nir Char-
lottes utlandsroll rationaliseras bort bes-
16t hon sig for att limna foretaget.

— Jag bestimde mig for atr forsoka fort-
sitta pd egen hand i Kina med Hongkong
som hemmabas. Beslutet var litt. Det var
bara att vilja mellan allt eller inger, si
Jjag valde alls.

— Jag blev anstilld som chefsdesigner pa
Hongkongforetager Style Ceramics och
fhyttade till Hongkong. Jag bodde fem
dagar i veckan pa deras fabrik i Puning
dir jag arbetade med att formge keramik-
produkter frin nio pd morgonen till tolv
pé natten. Pi lordagarna arbetade jag pa
kontorer i Hongkong. Tempor var galer
higt. Forsta veckan gav de mig upp-
draget att designa 50 nya produkter pa
tvd veckor. Det var inget skapande med
ndgon konstnirlig urgingspunkr. Jag satt
dir och fullkomligt sprutade ut idéer. In-

Falck

M

gen design frin hjirtar direkr. Ligg till de
langa arbersdagarna, pressen pd kreativ-
itet och medarbetarna som bara talade
mandarin.

Charlotte berdttar om det galna tem-
pot som till slut fick henne pi grinsen
till kollaps. Hon kom till insikt om att
leva och arbeta pa det sitt som hon nu
gjorde inte skulle hélla i lingden. Nu el-
ler aldrig skulle hon bli egen foretagare.

Ett stort leende lyser upp Charlottes
ansikte, hennes 6gon glittrar nir hon
skrattar till. Det ger en vision om den
positiva envishet och styrka som hon
hade i sitt beslut att fortsitta arbetet
med att nd ut internationellt, i egen
regi.

— Ast bilda bolag och starta eget fore-
tag i Hongkong var inte helt litr skulle
der visa sig. Jag gjorde allt arbetet sjily,
vilket jag lirde mig oerhort mycket pa.
Nu efterit ger det mig en oerhord styrka
att veta att jag gjorde allt pi egen hand.
Miingder med papper skulle fyllas i, han-
dlingar skulle oversitras. Ett konto med
minst 100 000 kronor som startkapital
var nodvindig i min bransch. Dessutom
var jag tvungen att ha en Hongkongbo
som sponsor. Efter fem mdnader och ett
ovirderligt stod frin inhemska vinner
fick jag klartecken och mitt forsta upp-
drag. Sé hir i efterband kan jag verkligen
rekommendera andra atr soka hjilp med
sjilva bolagsbildningen.

Den férsta uppdragsgivare Charlotte
fick som nystartad egen foretagare var
Startrading. Hon har sedan dess regel-
bundet arbetat med dem under tre ér.
Star Trading 4r Sveriges storsta foretag
inom julbelysning och har sitt site i



Svenljunga. De siljer adventsljusstakar,
ljusslingor, julgranar, pappersstjirnor
mm. Tillsammans med dem har Char-
lotte ett nira samarbete och tillsam-
mans utvecklar de nya produkter.

— De marknadsfor mig pd ett fantas-
tiskt sitt och stiller ur min formgivning
pé missor i hela Skandinavien, Finland
och i Tyskland dir ocksi julbelysning dr
stort. Det dr vildigr roligt atr designa
Julljusstakar, eftersom julen idag kan se
ut hur som helst. Den dr inte alls tradi-
tionell, som nér jag viixte upp. Jag arbetar
i trd, plast, metall och papper. Jag arbetar
tillsammans med Star Tradings tva stor-
sta dterforsiljare. En fabrik dr specialis-
erad pa adventsljusstakar i tri och pap-
persstjgrnor. Den andra fabriken dr spe-
cialiserad pa metall- och akrylljusstakar.
Jag tar fram prototyper tillsammans med
dessa fabriker. Nér jag vil dr nojd ligger
Star Trading en order och siljer dem rill
sina kunder i Skandinavien, Finland och

Tjskland.

Charlotte har flera andra stora
uppdragsgivare, bland
nat foretaget Electroline, ett
Hongkongf6retag med sven-
ska dgare. Deras samarbete
stricker sig tva ar tillbaka i
tiden. Tillsammans utvecklar
de belysning fér hemmiljo.
Just nu pégar ett stor arbete
med att ta fram nya armaturer
till Hongkongs internationella
ljusmissa den 27-30 oktober.
Under bérjan av aret utférde Charlotte
ett storre uppdrag. Utstillningshallen i
Electrolines nya fabriksbyggnad skulle
inredas i samma stil som ett mindre
Ikea. Dir visas nu lamporna i sin ritta
miljé. Som om det inte redan var my-
cket, ritar Charlotte just nu belysnings-
komponenter for svenska Frinab AB i
Fristad och inreder dessutom privata
hem.

an-

36 ar

mor, far och lillebror

Inredningsarkiteke, utbildad vid HDK,

Goteborgs Universitet.

Lovedinner och Trassel

Soho, Hongkong

Vad ir det som stimulerar din otro-
liga kreativitet?

— Jag dlskar att gé pa loppmarknader och
fi inspiration av gamla saker. Den unika
miljon hir i Hongkong med mdénniskor
frin si mdinga olika delar av virlden
stimulerar och inspirerar mig otroligt. Jag
kan gi omkring i timmar i Sham Shui Po
med alla dess tyger, accessoarer och péirlor.
I Kina far jag runt mellan olika stider,
fabriker och marknader och fir en oer-
hord kick av att se allt som gir att tillver-
ka diir. Jag besoker olika mdssor runt om i
virlden och tittar pd vad som dr inne och
later mig inspireras av det.

— Jag har just hjilpt en svensk familj
bosart i USA att designa deras vardagsrum
och matrum i USA. Familjen skulle flytta
hem och frun ville ha sitt vardagsrum i
ny design och firgkoordinering. Att leva
sig in i och skapa en miljo som passade
Just den hir familjen var otroligt stim-
ulerande. Detta dr ndgot som jag girna

skulle vilia arbeta mer med
__ framaover. En ‘personal shop-
: per” inom heminredning.

Vilka svarigheter triffar
du pi som entreprendr
och egenforetagare inom
formgivning hir i Hong-
kong samt i Kina ?

enda

Den riktiga
svdrigheten jag haft dr nog
att fa foretagen att betala for
det arbete jag ligger ned for dem. Méinga
anser tydligen att de ska betala forst nir
produkterna silt. Som om jag skulle siga
till en advokat: — Jag betalar nir jag
ser att du kunnat hjilpa mig med mitt
drende. Tidsbristen kan ocksd vara ett
problem. 1bland har jag fitt tacka nej till
uppdrag pa grund av detta.

Charlotte Falck

Tiassel, en svensk klassiker

Vilka ir dina nirmaste planer?

— Jag har precis knutit kontakt med ett
kinesiskt foretag som heter Polygrace. De
tillverkar skinnsoffor och jag hoppas kun-
na ha ett samarbete med dem framover. 1
augusti ska jag till Forma, som dr en hem-
inredningsmdssa i Helsingfors och forelisa
om design.

Charlotte har dessutom just slutfort en
kollektion av adventsstjarnor och ad-
ventsljusstakar till julen 2011 och julen
2012 4r redan pa planeringsstadiet. Det
verkar som om vi far se foretaget Char-
lotte Falck i fortsatt minga skepnader
framéver.

Bland andra Electroline, Star Trading, Frinab, MIQUE,
The LIBRA Company, Cascade
(Kunder: Woolworths, Next, Debenhams, John Lewis,

M&S, Claes Ohlsson)
Demesne Golf resort i Peking samt privata inrednings-
och formgivningsprojekt




Alex tipsar

dgonting vi svenskar dr duktiga pd dr att prata
vider, vind och temperaturer. I vinvirlden gillar
vi ocksd att prata temperaturer; vilken temper-
atur 4r den ritta for vitt vin eller fér réte? Har
finns det dven rekommendationer f6r att vissa viner alltid ska
serveras lite svalare dn andra, till exempel den réda druvan
pinot noir som helst ska serveras svalare 4n sig en shiraz.

Det dr hemmamiddag pa ging, de levande ljusen ir tinda,
humoret 4r pa topp. Nir gisterna ansluter serverar man
fordrinken samt snacks och nir det blir dags for att sitta sig
till bords sa slir man upp det vita som ir taget direke fran
kylen. Nir vil forrdtten dr inmundigad si 4r det dags for
varmritten och vinet som har stdct och luftats i koket bland
kastruller och ugnen som sttt pa for att hélla maten varm.

JOHNNY’S PHOTO & VIDEO SUPPLY LTD

"Kan rekommenderas” Inger Strom
20 Ari Hongkong

* Photographic Equipment
* Video / Audio Hi-Fi Equipment
* Home Appliances
* Colour Film Processing/Enlargement
* Audio / Video Dubbing Services
* Communication Equipment
* Electronic Equipment
* Reparing Services
* Mail Order Acceptable

Shop No. 65, 1/F, Admiralty Centre, 18 Harcourt Road,
Hong Kong
Tel. 852-2877-2227 Fax: 852-2877-2120
Mobile: 852- 9051-9499 E-mail: johnnysphoto@live.hk

Opening Hours: Mon . Sat 9.00am - 7.00pm
Sunday 2.00pm - 6.00pm

Temperaturer

Har ni diskuterat temperaturer i
sommar? Alex tipsar om ritt
temperatur pa vinet denna manad.

TEXT: ALEXANDER KIRSHAKOW
BILD: PRIVAT OCH DREAMSTIME

Vilket innebir att det roda ir luftat men ocksd nagra grader
for varmt. Det hir ir en vanlig foreteelse pd klassiska hem-
mamiddagar. Som vanligt finns det inga ritt eller fel men det
finns vissa rad jag kan ge.

Nir ett vin kommer direke frin kylskapet héller det cirka dtta
grader vilket ir lite for kallt fér att alla smaker ska kunna
komma fram och vinet kan gora sig rittvisa. Den temperatur
man soker efter dr bara ett par grader varmare, vilket man up-
pnér genom att plocka fram vinet nigot fore det dr dags for
att sitta sig ner till bords.

Hur gér man di med det réda som stir och luftas i koket
bland ugnen och spisen? Nir gisterna vil sitter sig ner for
middagen stiller man in det roda i kylen for att det ska svalka
ner sig lite och kommer ner i en temperatur just under tjugo
grader. P4 detta sitt fir man ett vitt vin som 4r nagra grader
varmare in kylskapet och ett rote vin som ér lite svalare dn det
som star i rumstemperatur, vilket alltid 4r hégre 4n normalt
da man tinder ljus, ugnen star pa och man ir fler i rummet
dn vad man brukar. Sammanfattat: ta ut det vita strax innan
vi sitter oss till bords - da sitter vi in det réda for snabbkyln-
ing. Med detta tips kommer ni kunna servera det vita samt
det roda till maten och fi en stérre upplevelse da vinerna
kommer tdill sin ritta anvindning och alla smaker bidrar till
en trevligare middag.

Vintipset denna ménad:

Denna manad rekommenderar jag tvd prisvirda viner frin
Australien. Bida finner ni p& Park'nShop. Den vita ir en flas-
ka full av tropiska frukter och mjuka vaniljtoner som passar
bra till asiatiska ricter med lite hetta — Wolf Blass Yellow La-
bel f6r 109 HKD. Det roda ir ett kraftigt shiraz fran Barossa
valley i Australien, som passar utmirkt med en vilgrillad kot-
tbit - Yalumba Barossa Patchwork for 128 HKD.

Skal!

™

&

alex
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Fa ut s mycket som mojligt av livet — flyg smidigt och bekvamt till slakt och vanner.
Forresten, i/ ar det kinesiska ordet for vanner. Alla vara tidtabeller och destinationer
finns pa flysas.hk. Valkommen ombord!

Hong Kong <= Europa Fran

Economy HKD 4,900°

Inklusive gratis Stockholmskort eller CPHCARD

om du reser i September eller Oktober. Se www.flysas.hk for detaljer.
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Profilen

Mainadens profil - Stefan Ronnquist

TEXT: ANNA-KARIN ERNSTSON LAMPOU

Stefan Rénnquist 4r ett vilbekant an-
sikte f6r minga inom svenskkolonin i
Hongkong, inte minst sedan han ny-
ligen tilltridde posten som ordférande
for svenska handelskammaren, efter
Thomas Lagerqvist som haft titeln de
senaste sexton dren. Nir Stefan nu
tar over klubban gor han det med var-
lig hand; samtidigt som han har stora
framtidsvisioner f6r kammaren handlar
det inte om nagra stérre forindringar,
eftersom verksamheten redan fungerar
utmirkt. Han har sjilv jobbat med
handelskammaren sedan han kom till
Hongkong 2002 och blev invald i sty-
relsen férsta gingen 2000.

Vanligtvis brukar sommaren innebira
semester, men detta ar har det varit fullt
upp pé reklambyrin Tomorrow Group
som Stefan driver i Hong Kong, med fi-
lialer i Singapore och Shanghai. Foreta-
get levererar kommunikationsstrategier
och reklam - frimst inom business to
business (B2B) - och trots att Tomor-
row Group ir ett litet foretag med
endast atta anstillda i Hongkong, si
hjilper de betydligt storre féretag med
marknadsféring och reklam.

Frun Annamae, som ir filippinska,
pluggar till likare i Manilla och plane-
rar att Oppna en egen praktik i Hong-
kong efter examen. Under tiden blir
det en del besok till Filippinerna, dit
paret tinker flytta pa alderns host,
men in finns det mycket att utritea i
Hongkong. Och enligt Stefans fem-
tondrsprincip, med femton dr pa varje
plats, blir de kvar ett tag. Han foddes i
Karlstad och vixte upp i Kristinehamn,
flyttade sedan till Goteborgstrakten och
direfter till villa i Bromma, Stockholm,
med fru och barn. Med barnen si sma-
ningom utflugna ville Stefan och déva-
rande frun ta olika steg framat i livet
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FOTO: PRIVAT

och nagonstans dir grodde tanken pa
att komma utomlands.

Hur hamnade du i Hongkong?

-Det var ett stort strategiskt vigval, skrat-
tar Stefan. Nej, jag onskar att det vore
det, men man kan kanske siga att det var
tillfalligheter som jag undermedvetet for-
sag med bestimd riktning.

Efter att ha jobbat internationellt inom
business to business advertising med
stora bolag som Scania, Ericsson och
Volvo hade han erfarenhet av att gora
internationella kampanjer i Stockholm
som launchades 6ver hela virlden.

- Jag har jobbat med globala kampanjer i
mdnga dr. Det kan man gora med indu-
stribolagen, for det dr ju samma sak att
kopa en buss i Bagdad som i Buenos Aires,
medan konsumentkampanjer ofta dr an-
norlunda och mycket mer lokala.

-1 mitten av nittiotalet fick jag ett uppdrag
som tog oss ut i Europa, och da insig jag
att jag kunde saker som det finns inter-
nationell efterfrigan pd. Néir uppdraget i
Europa upphirde si bestimde sig Stefan
Jfor att satsa utomlands. Under en resa till
Tokyo insig han att Asien kanske dr na-
got att satsa pd for en reklamare. I samma
veva fick han tillsammans med ndgra kol-
legor mdjlighet att kipa en reklambyri i
Hongkong, som han under dotcom-krisen
kopte loss. Trots en tuff start, bland an-
nat med SARS, har nu foretaget viixt sig
stabilt och kammade nyligen in et stort
kontrakt som dr nésta projekt.

Stefan anser att reklammarknaden i
Hongkong har en lang vig att gi. Fo-
retagen ligger langt efter bade USA och
Europa, biade i hur marknadsavdelning-
arna och reklamen ser ut.

I kristider 4r det ett utmirke tillfille att
gd om sina konkurrenter via ritt mark-

nadsféring, tycker Stefan.

- Dert dr i lagkonjunktur man vinner
marknadsandelar, inte i hiogkonjunktur.
Att satsa pd reklam nér andra inte gor
det innebdir ocksd att du kan dra ned din
budget men du far dndda mer for pengar-
na. Det dr ett komparative spel - hur stort
du syns i forhillande till konkurrenterna.

Efter sommaren drar arbetet med han-
delskammaren iging ordentligt.

-Jag dr vildigt stolt och glad over det hir
uppdraget. Inte bara for att jag gillar art
triffa folk, utan for att jag tror att jag
inte dr en sd dilig representant. Jag driver
mitt eget foretag, ett litet foretag, men vi
dr verksamma i regionen och ndgra av
vdra kunder dr gigantiskt stora. Jag vet
hur det dr att driva sma- och medelstora
[foretag och kinner till de majligheter, pro-
blem och frigor som storre foretag miter
och behover hjilp att mora.

Kammaren drivs nistan i folkrérelsetra-
dition, menar Stefan, med kommittéer
dir medlemmarna bidrar med det dom
kan. Tack vare manga kommittémed-
lemmar med bred bakgrund ir det hog
kvalitet pé aktiviteterna.

Ett projekt som Stefan sirskilt brinner
fér, som han driver tillsammans med
Thomas Lagerqvist och generalkonsul
Lars Danielsson, ir att forstirka Hong-
kongs image i Sverige. Detta for att fler
foretag ska inse vinsterna med att eta-



MANADENS PROFIL -
STEFAN RONNQUIST

Alder: 53

Familj: Fru samt vuxna barn frin etr
tidigare iktenskap.

Bakgrund: 7idigare chef och kreativ
chef pd reklambyrierna Alinder &
Co, RinnbergMcCann, Lintas och
SandbergTrygg i Stockholm.

Bor: Ap Lei Chau
I Hongkong sedan: 2002

Hongkong med motorcykel: Med
bége ndr du platser som annars dr svi-
ra att nd, dessutom slipper du kringla
med buss och taxi eller parkering.

Ovrigt: Nybliven Hong Kong Perma-
nent Resident

blera sig pa den asiatiska marknaden via
Hongkong, istillet for att kasta sig in i
Kina utan att ha tillrickliga kunskaper
for att lyckas. Hongkong & andra sidan
ir ett bra forsta stopp i Asien, med bra
lagstiftning, fritt informationsflode,
nigot bittre miljo 4n manga platser i
Kina, samt med ett attraktivt skatte-
missigt lage.

Stefan menar att dven om det finns
ménga kinaexperter i Sverige si ir dessa
kunskaper inte alltid tillimpliga for alla
foretag.

-Det siiger sig sjilv atr det ir en sak om
du har varit hir ute med Electrolux eller
for Scanias eller néigot annat storforetags
rikning. Men det ir helt andra villkor for
en mekanisk verkstad i Gnosjo att siitta

www.scangl.com

Stefan Rénnquist

Stefan pa sin Triumph Adventurer pa toppen av the Peak,
en bra bit ovanfor den vanliga turistpeaken.

iging. Virt projekt gir ut pa att beritta
mera om Hongkong och dess fordelar och
mdjligheter, framforallt nu nér grinsen
mellan Sydkina och Hongkong luckras
upp, bide ekonomiskr och resandemissigt.

-Nackdelarna enligt foretag som ska eta-
blera sig i Hongkong dr atr boender ir
dyrt, skolorna éir svira att fii plats pa och
miljon dr svirartad. Det ir de tre kipp-
héstarna. Men det dir ju som det dr, stor-
stad dr ju storstad—Minga i Stockholm,
bor ju i Tiby eller Huddinge eller ute pa
Miilaréarna och dé har du en timme eller
en och tjugo till jobbet, och likadant dr
det i andra storstider. Men nér man kom-
mer hit di ska alla bo i Repulse Bay eller
Midlevels, klart det driver upp priserna.

Vart kommer fokus ligga det nirmas-
te dret?

-Kammaren funkar bra som den ir och
det finns ingen anledning att dndra for
dndrandets skull. Samtidigt skapas hela
tiden nya majligheter i Hongkong och de

Contact Fredrik Nyberg for your logistical needs !
+ 852 2117 4886 or frny@scangl.com

tvd nya projekt som vi vill satsa hirt pa
den kommande tiden iir Hong Kong-Swe-
den Committee och South China Com-
mittee.

Parallellt med det drivs ett underpro-
jekt tillsammans med de danska och
norska handelskammarna som ocksi
méoter brist pa kunskap om Hongkong i
sina respektive linder. Den sydkinesiska
kommittén dr under uppbygnad och
kommer att medverka till ett storre pro-
fessionellt ndtverk mellan Hongkong,
Shenzhen och Guangzhou.

Stefan har stora planer for att fa ut in-
formationen om Hongkong till Sverige
och informera Hongkong om Sverige
och svenskar och det rider ingen tvekan
om vilket engagemang som brinner in-
for kommande aktiviteter.

Vi avslutar var pratstund pa Eat Right i
Soho och Stefan glider ivig pa sin bage
som han gor 6n och fastlandssidan osi-
ker med.

Together we are stronger

SCan

GLOBAL LOGISTICS

41/F China Online Cemtre, 333 Lockhart Road, Wanchal, Hong Kong, Phone! +852 21174 200, Fan: + 852 28389 330
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Svenska konsulatet informerar

® ir redan i slutet av augusti nir detta skrivs och

-\ / alla har kanske dnnu inte kommit tillbaka fran
forhoppningsvis skona sommarveckor i Sverige.

Skolorna borjar ju négot senare hir i Hongkong 4n i Sverige.
Generalkonsulatet dr snart fullbemannat igen och vi som
just aterintritt i tjinst kan dven i &r tacka Rigmor Petterson,

som vikarierat pa generalkonsulatet och héllit stdllningarna
under vira semestrar.

Egna eller samordnade aktiviteter fir vi anledning att
dterkomma till lingre fram nir all verksamhet kommit iging
pa allvar. Médnga har dnnu semester i augusti. Kanske det kan
bli ett besok av en svensk sologitarrist i oktober om allt gar
i las. Helt klart 4r dock att danskompaniet Bounce kommer
hit 23 — 28 november med sin forestillning Insane in the
brain (biljetter kan redan forkdpas pa: www.hkticketing.
com, tel: 31 288 288)

Nirmast star dock riksdagsvalet f6r dérren. Information
om rostmottagning pé generalkonsulatet finns utlagd pa
vir hemsida, www.swedenabroad.com, och fullstindig
information om valen tll riksdag, kommun och
landstingsfullmiktige dterfinns pa Valmyndighetens hemsida
www.val.se. Alla svenskar skrivna i Sverige och idven
utlandssvenskar som har anmilt adress till Skatteverket, bor
vid det hir laget ha fatt sina réstkort respektive utlandsrostkort
och material f6r brevrostning. Forsta dagen for brevrostning
var den 5 augusti och rostmottagningen pa generalkonsulatet
borjar den 26 augusti.

Vi hoppas pi ett stort valdeltagande!

Peter Bjorlin

Sveriges Generalkonsulat
8/F Hong Kong Club Building
3A Chater Road
Central (MTR-exit J3)
Tel: 2521 1212 Fax: 2596 0308
generalkonsulat.hongkong@foreignministry.se
www.swedenabroad.se/hongkong

12

Information till dig som dir utlandssvensk

Hur ska du fi réstkort och information om valet i host?
- Anmiil adress till Skatteverket!

Valmyndigheten skickar 60 dagar innan valet ett utlandsrést-
kort och brevréstningsmaterial till alla ca 130 000 utlands-
svenskar som har en adress i folkbokforingsregistret. For att
du som utlandssvensk ska fa detta méste du ha en korrekt
adress i Skatteverkets folkbokforing senast den 2 juli. Anmi-
lan om adress 4r samtidigt en anmilan till rostlingden for 10
ar framat.

Om din adressanmilan kommer senare men fére den 20
augusti medfor den att du tas upp i rostlingden vid alla val i
10 ar framat och du far ett rostkort som skickas frin Sverige
den 23 augusti. Du far ddremot inte automatiskt nagot brev-
rostningsmaterial.

Om utlandsrostkortet

Utlandsrostkortet dr framst till for att anvindas vid brevrést-
ning och réstning pa ambassad eller konsulat. Rostkortet
innehéller ingen uppgift om vilken vallokal du hér till i Sve-
rige s& om du som utlandssvensk befinner dig i Sverige vid
tiden for valet bér du vinda dig till Valmyndigheten, kom-
munen eller linsstyrelsen for att fa ett dubblettrostkort som
kan anvindas for rostning i Sverige.

Men om du inte utvandrat, utan bara 4ir utomlands fér en
kortare tid?

De som befinner sig i utlandet utan att ha anmilt utvandring
miste sjilva bestilla material for brevrostning. Det kan du
bestilla hos Valmyndigheten + 46 8 635 69 00.

Och hur kan du rosta i utlandet?

Du kan brevrésta eller résta pi ambassad eller konsulat.



Réstmottagning pa generalkonsulatet for val till Riksdag,
kommun- och landstingsfullmiktige den 19 september
2010

Generalkonsulatet kommer under perioden 23 augusti — 8
september halla 6ppet for rostmottagning och hir ir tiderna
som giller fér 6- 12 september

kl9-13samt14-17
kl9 - 13 samt 14- 19

méndag - onsdag samt fredag
torsdag

Hir foljer en sammanfattning av hur det gar till att rosta pa
generalkonsulatet. Ytterligare information finns pi valmyn-
dighetens hemsida: www.val.se

Roésta pa ambassad eller konsulat

Alla som befinner sig utomlands kan résta pa en svensk am-
bassad eller ett svenskt konsulat.

Det enda som viljaren maste ha med sig for att rosta pé
en ambassad eller ett konsulat 4r en id-handling. Forutom
svenskt pass och svenskt id-kort giller dven en lokal officiell
legitimation som giltig id-handling. Viljaren far dock girna
ha med sig sitt rostkort si att administrationen med rosterna
fran utlandet gar smidigare.

Réstning i utlandet ir fortidsrostning

Réstmottagningen far borja tidigast 24 dagar fore valdagen.
Réstmottagningen avslutas pé olika tidpunkter i olika linder
beroende pa att rosterna maste hinna transporteras hem till
Sverige innan valdagen. Man kan alltsd inte rosta pa valdagen
i utlandet.

Svenska konsulatet informerar

Valsedlar finns pa ambassaderna och konsulaten

Valkuvert och valsedlar finns utlagda vid lokalen dir rost-
ningen péagar. Partierna far ligga ut namnvalsedlar (valsedlar
med kandidatnamn) pd alla stillen dir man kan rosta, men
det dr inte sikert att partierna valt att skicka sidana till utlan-
det. Den som vill ha namnvalsedlar f6r att kunna personrdsta
méste dirfor i de flesta fall sjilv bestilla sadana frin partiet.

Viljaren gor i ordning résten i avskildhet

Det ska finnas valskirmar eller en plats dir viljaren kan gora
i ordning sin rost i avskildhet. Endast en valsedel ska ligga i
varje kuvert.

Viljaren limnar sedan rosten till réstmottagaren

Viljaren limnar direfter den firdiga rosten till en réstmot-
tagare. For viljare som inte har rostkort med sig kan réstmot-
tagaren antingen skriva ut ett nytt rostkort eller fylla i ett s.k.
adresskort. Rostmottagaren kontrollerar forst véljarens iden-
titet. Rostmottagaren ligger sedan ner rosten tillsammans
med rostkortet eller adresskortet i ett fonsterkuvert och an-
tecknar pa en viljarforteckning att véljaren rostat.

Rosten skickas till viljarens vallokal

Fonsterkuvertet med viljarens rost skickas via Valmyndighe-
ten till den vallokal i Sverige som viljaren tillhor. I valloka-
len skiljs rostkortet/adresskortet frin valkuvertet, som sedan
laggs i valurnan tillsammans med andra roster.

Tllustr. Dreamstime
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Midhéstfestival - hyllning till manen och kvinnan.

Den femtonde dagen i den dttonde mdnaden, enligt
den kinesiska almanackan, lyser fullmdnen som allra
klarast och dr som allra rundast. 1 dr infaller detta den 22

TEXT: ANITA ROSEN
BILD: DREAMSTIME

september. I Kina firas det med en skordefest som ocksd en
dr hyllning till manen och kvinnan. Traditionen har en

tretusendrig historia och det finns ett flertal legender och

traditioner kring firandet. Hiir dir ett urval av dem.

Mingudinnan Chang-o

Pi mdnen, i ett palats av Jade, regerar
den vackra Chang-o. En gang i minaden
sigs den vackra fen komma ut ur sitt
palats for att dansa 6ver fullménens yta.
Men aldrig r hennes skonhet storre 4n
under den attonde fullminen.

Legenden berittar hur hennes man,

den skickliga arkitekten Hou Yih, byg-
14

ger ett vackert palats for gudinnan av
vistra himlen och som beloning fir ett
piller som skall géra honom odédlig.
Han gémmer pillret i sitt hus men hans
nyfikna hustru finner det och kan inte
motstd frestelsen atc svilja det. Hen-
nes make blir naturligtvis rasande och
Chang-o tvingas fly till minen for att
undkomma hans vrede. Hou Yih blir
sd smaningom solgud och de tva triffas
bara en ging i manaden, vid fullmane.

Referens: Cantonese Culture,
Ingram &Ng, Asia 2000 Led
Wikipedia m fl

P4 ménen bor dven en trebent padda
samt en kanin som brukar avbildas med
en mortel i sin hand, hirt arbetande
med att bereda livets elexir. Chang-o
och kaninen brukar finnas avbildade pa
forpackningarna for méankakor.

Mankakor och Lanternor

Mankaka idr ett kompake runt bakverk
med en s6t fyllning av bon- eller nét-
pasta och ibland 4ven en hérdkokt dgg-
gula som skall symbolisera manen. Ka-
kan har i regel ett eller flera kinesiska
tecken tryckta pa ovansidan, ofta med
tecknen for "langt liv’ ,“vilging “och
"lycka ”. Minkakan delas innan man
dter den s att "ménen” blir synlig.

Den traditionella mankakan ir arbets-
krivande att framstilla, rdvarorna ir ex-
klusiva och de siljs vackert forpackade
vilket gor att mankakan ir ett dyrt bak-
verk. Idag finns mer littillgingliga och
billigare smakvarianter: torkad fruke,
choklad samt glass.

Under Yuandynastin (1271 dll 1368)
koloniserades Kina av mongolerna och
reducerades till att utgéra en provins i
Mongolvildet. En av legenderna kring
hur ménkakan kom till berittar hur
varje kinesisk familj var tvungen att er-
bjuda mat och husrum f6r mongoler, en
mongol for var tionde familjemedlem.

Kineserna avskydde mongolerna och
planerade att doda dem men de var
ridda for represalier frin mongolerna.
Under denna tid hirjade dessutom pes-
ten och for att skydda sig mot den at
kineserna en speciell rund kaka. Nagon



kom dé pi idén att i varje rund kaka
baka in ett hemligt meddelande pé ki-
nesiska om vilken dag kineserna skulle
doda alla mongoler. Eftersom mongo-
lerna inte kunde lisa kinesiska och de
dessutom var firre i antal, lyckades ki-
neserna overrumpla och déda mongo-
lerna den utsatta dagen. Kakorna kom
att kallas méinkakor.

Forutom att titta pA mdinen och ita
ménkakor brukar man tinda lyktor i
olika former. Lyktorna symboliserar de
lampor som de kinesiska soldaterna bar
i upproret mot mongolerna.

Efter midhostfestivalen gir vi in i den
morka delen av dret. Yin symboliserar
morkret och ménen 4r symbol f6r Yin
energin, liksom kvinnan, vattnet och
natten. Hosten och vintern 4r dirmed

kvinnornas érstid. Enligt traditionen
riknas ménfestivalen som en kvinnodag
di kvinnans oumbirliga roll i familjen
betonas och som familjen firar tillsam-
mans. Manens runda form symoliserar
familjens aterforening och samhérig-

het.

Vid tidpunkten for festivalen ér i regel
skorden birgad at fanns i dver-
f16d. Familjen samlas for att koppla av
efter arbetet och fira. Hemmets altare
placeras mitt pd innergarden och fylls
med dpplen och vindruvor for att sym-
bolisera fertilitet, granatipplen och me-
loner for att symbelisera méinga barn
och persikor for ett lingt liv.

Midhéstfestivalen den 22 september
ir officiell helgdag i Kina. I Hongkong

Kultur

kan vi njuta av sovmorgon och ledig
dag den 23 september.

Eftersom man gar man ur huse for att
titta pA ménen och fira under bar him-
mel si fir man vara ute i god tid for
att fa plats pa de mest populira stillena.
Det giiller festivalnatten sivil som kvil-
len fore och efter.

Sedan borjan av 2000-talet har man,
bide i Kina och Hongkong f6rsokt
komma till ritta med det enorma sop-
berg som blir av de kasserade méankaks-
boxarna. Dels genom att byta ut bleck-
platsaskarna mot miljovinligare pap-
persmaterial och dels genom att infora
ett dtervinningprogram.

" Sa packa picknickkorgen och samla fa-

milj och vinner for en fest i fullmanens
sken.

MARK
SLOJD
SWEDEN

AMAZING WHAT A
LITTLE LIGHT CAN DO

Francfranc

Causcway Bay Shop
S01-038 S08-12,2/F.,
Hang Lung Center,
2-20 Paterson St
Causeway Bay

Tel: 3427-3366

Festival Walk Shop

Shop G277, Festival Walk,
BO Tat Chese Avenue,
Kowloon Tong

Tel: 3106-8958

Citywalk Shop

Shop No.127,Citywalk,
Mo.1 Yeung UK Road
Tsuen Wan,MN.T.

Tel: 2941-0055

www.markslojd.com
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Handelskammaren informerar

HANDELSKAMMARENS PROGRAM
SEPTEMBER 2010

9 sep

24 sep

Lunchseminarium

Vélkomna pé detta lunchseminarium med
Paul Zimmerman pd temat “What will
Hong Kong look like in 20 years”.

12:30 pd& Hong Kong Bankers Club -
kontakta kammaren fér bokning.

24 sep

10 sep SwedCham's érliga kréftskiva
wa Fredagen den 10 september gér
SwedCham’s &rliga kraftskiva av stapeln
runt poolen p& Royal Hong Kong
Yacht Club. | skrivandets stund har vi ett
fatal platser kvar — kontakta kammaren for
bokning och mer information.
14 sep Member-to-member presentation
Member-to-member presentation med
SEB pd Club Lusitano. Mer information
kommer i separat inbjudan.

Kinesiska smaker

TEXT: ANNA-KARIN ERNSTSON LAMPOU

Informella fredagsluncher

Fr&n och med september ménad bérjar vi
&terigen med handelskammarens
informella luncher den sista fredagen i
varje manad. Information om tid och plats
finns p& www.swedcham.com.hk.

Young Professionals After Work
Young Professionals populéra after work
fortsatter under hésten pé& Purple 6,

52 Peel Street Central. Valkomna frén

kl 19:00 - Happy Hour i baren hela

kvallen - alla @r varmt valkomna.

Varmt Véalkomna pé véra aktiviteter!
Eva Karlberg, Mérta Lang och Maria Tornving

Swedish Chamber of Commerce
Room 3605, China Resources Building,
26 Harbour Road, Wanchai, Hong Kong
Tel: 2525 0349 Fax: 2537 1843
E-mail: info@swedcham.com.hk

www.swedcham.com.hk

FOTO: DREAMSTIME

Det finns enormt manga restauranger i
Hongkong men vilken ska man vilja ?

Hongkong ir en virldsstad i méinga av-
seenden, inte minst matmissigt. Hir
serveras mat fran alla horn, i alla prisk-
lasser. Aven om staden erbjuder en stor
variation frin olika kulturer, kan det
vara spinnande att prova nigra restau-
ranger som serverar kinesisk mat. Inte
minst nir det kommer besok hemifrin
Sverige, s ir det mycket uppskattat
att bjuda sina gister pa spinnande nya
matritter som skiljer sig betydligt frin
vad som erbjuds pa de svenska kinares-
taurangerna. Har kommer nagra tips pa
nigra klassiska kinesiska restauranger,
som variation till allt det visterlindska
i Soho, dir det annars ir litt att man
hamnar.

Om det ir forsta gingen man stricker
sig utanfor fyra smé ritter med frit-
erad banan till efterritt kan det bli en
ovintad upplevelse att se grodgrot och
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kycklingfot pA menyn. Men lat
er inte skrimmas av dessa exoti-
iska ingredienser. Aven om det kan vara
spinnande, men inte nodvindigtvis en
dréom for smakl6karna, att prova allt
fran al dll grisfot sa kan maltiden goras
till en gourmandmiddag genom att vil-
ja ritter som absolut borde rankas till de
bista i virlden. Hur det kommer sig att
biff med bambuskott blivit s& populirt
utanfor landets granser r forundrands-
virt nir det finns sd mycket annat att

bjuda pa.

Ett hirligt alternativ till brunch 4r ju den
kantonesiska méltiden dim sum. En av
de populiraste dim sum-restaurangerna
ir Maxim’s Palace i stadshuset. Hir
serveras ritterna pa klassisk manér av
damer med stora vagnar fyllda av runda
bambukorgar som innehaller de sma

dngkokta knytena med olika fyllning.

Utdver dumplings serveras dven andra
ritter sdsom steke ris, pak choy (kil)
och blickfisk. Till maten dricks gront
te, ofta jasminete, som passar till de
flesta kinesiska matritterna. Maxim’s
ar alldd fulle och kriver lang kotid
eftersom det inte gar att boka bord, men
det 4r virt vdntan nidr man kommer
in pad detta hogklassiga stille med
alla mojliga gister. Hit gar bade stora
familjer och ensamma gamlingar som
girna liser en tidning till frukosten.
Vill man imponera med en restaurang
som dven bjuder pa en fantastisk vacker
byggnad fir man ta sig till Luk Tu Tea
House, som pa tre vaningsplan bjuder
pa hirliga dim sum-ritter. Aven hir
blir det ldtt fullt hus om helgerna. Och
det dr sa pass trevligt att den tillignats
en Bib Gourmand-utmirkelse. Aven
pa Lin Heung Tea House ir det fullt
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med folk och stillet blir garanterat ett
minnesvirt besok. Inte bara fér den
utsokta dim sum-menyn utan dven den
lokala atmosfiren. Vill du f& en dim
sum-upplevelse utan att koa kan Hei
Yuet Hotpot Seafood Restaurant rake
over gatan varmt rekommenderas. Stor
lokal, klassisk inredning och bra mat.
Prova idven deras kantonesiska hot pot
om kvillarna.

Ar det lunchdags finns det oindligt
maénga alternativ, bade ute pa gatan och
i sma enkla hél i viggen. En nyéppnad
taiwanesisk restaurang, som dven passar
for en middag, ir The Night Market
vars inredning ir designad av den
famése Michael Young. Personalen ir
trevlig och hir kan man bland annat
prova ma po tofu, en
kryddig tofuritt som dven
ir populdr i norra Kina.
Kinesiska dumplings its
med férdel pi Wang Fu
pa Wellington Street eller
Home Town Dumpling

pa Caine Road. Bida
serverar nordkinesiska
ritter med fokus pa

dumplings; i soppa, angkokta eller
stekta. De har dven den klassiska
kinesiska gurksalladen som its till fordce
samt friterad fisk i sdtsur sés.

For en annorlunda middag kan spicy
crab-restaurangerna i Causeway Bay
rekommenderas. Ett antal resturanger
i omradet, samtliga kallade Under
the Bridge/Typhoon Shelter Crab,
serverar smakrika krabbor som stekts i
rod chili. Hett men vildigt gott.

Om man vill kombinera sin middag
med en liten utflykt kan det vara
trevligt att gora ett besdk pd en av
alla de fiskrestauranger som ligger

lingst vattnet ute pa Sarna. Ett enkelt
alternativ 4r att ta biten frin piren i
Central till Lamma eller Cheung Chau
dir restaurangerna ligger pa rad lingst
hamnen. Hir viljer man sina jitterikor,
garoupafisk, eller varfor inte sjogurka,
som fingas firsk ur vattentankarna
som stir utanfor restaurangerna.
Skaldjuren tillagas sedan enligt lokala
recept, girna med chili och vitlsk. Ect
miste ar snickor och pilgrimsmusslor.
I Sai Kung, dir man ser fiskarna dra
in dagens fangst ute pi haven, hittas
till och med en restaurang som fitt
en Michelinstjirna, Loaf On, vilken
naturligtvis bor besokas.

Andra restauranger som dterfinns
i Michelinguiden #r den trevliga
Hutong som blandar
traditionellt  kinesiskt
med modern servering.
Dessutom kan
" besokaren njuta av en
fantastisk utsikc Sver

Hongkongs  skyline

fran Tsim Sha Tsui.

Stiliga Hunan
Garden serverar smakrika ritter.
Hunanprovinsen ligger jimte

Sichuan och har dirmed chilipeppar
och mycket kryddor som koncept.
Annu starkare chili, ger Red Pepper
i Causeway Bay som
underbara, och overprissatta, ritter

levererar

med tema Sichuan, dock utan
att  sitta  Michelininspektdrerna i
trans. Sichuankoket ir kidnt for sin

sichuanpeppar som beddvar tungan,
men bjuder pd otroliga smakupplevelser.
Red Pepper ir definitivt virt ett besok.
Trots att det dr nagot av en turistfilla
har den en trevlig atmosfir som stér i
stor kontrast till minga andra stillens

enkelhet.

Utanfor den  tvisgirniga  Fook
Lam Moon i Wanchai flockas
paparazzifotograferna  som  fingar

magnater och andra stjarnor med
sina blixtar. Hir serveras kantonesisk
mat med utsokta rikdumplings
och andra dim sum-ritter och den
som tror pa kinesisk likekonst
kan prova vintermelon, som ska
vara sirskilt bra for hilsan under
sommaren. Vattenkastanjpudding frin
matprovinsen Shunde till dessert ger en
sot avslutning pd méltiden.

P4 gatan utanfor enstjirniga Yung Kee
kan man kika pa nir kockarna hanterar
de nygrillade gyllene gissen som
hinger i fonstret. Denna kantonesiska
restaurang har bland annat roast goose
pid menyn, en lokal variant av den
berdmda pekingankan. Maten ger en
strilande smakupplevelse dven om det
kan svida i plinboken.

En annan kantonesisk restaurang
virt ett besok, iven den omnimnd i
Michelinguiden, ir Lei Garden som
finns pd flera adresser runt om i stan,
bland annat i IFC. I menyn hittar man
alle fran fisk- och skaldjur, dumplings

och dim sum till s6ta efterritter.

Tillbaka pd Kowloon &terfinns négra
hot pot-favoriter. Hot pot ir sirskilt
populirt i norra Kina och tillfér virme
under den kalla vintern. En stor gryta
star mitt pa bordet. Ofta ir den delad i
tva, féryin och yang, vilket ger méjlighet
att vilja tva olika soppbaser att doppa
sina matbitar i. Maltiden paminner
om fondue eller dopp i grytan och
kan inkludera alla sorters ingredienser.
De som vagar sig pa riktigt tuffa vanor
provar inilvor och andra udda delar,
medan mer krismagade viljer annat
kott och fisk samt tofu och gronsaker.
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For en kryddstark smakupplevelse
rekommenderas  Sichuan hot pot
vid Knutsford Terrace. For klassisk
mongolisk  hotpot  rekommenderas
Little Sheep, i samma byggnad.
Little Sheep i4r en stor kedja som dven
dterfinns pa andra stillen i Hongkong,
bland annat i Causeway Bay.

For Peking- och Sichuansmaker med
stjarnglans, men i en betydligt enklare
miljo, knallar man upp f6r en smal
trappa med sliten heltickningsmatta
som skulle kunna 3terfinnas i vilken
Londonférort som helst. Men en litt
sliten inredning 4r maten Gver férvintan
och pé viggarna hinger bilder pa Jackie
Chan som besokt restaurangen ett
flertal ganger. Den ir inte ldtt att hitta
dir den ligger inklimd pa en smal gata
i Tsim Sha Tsui, men leta efter Crystal
Palace Restaurant si kommer du till
slut ritt.

Maxim’s Palace

: Lin Heung Tea House
Hei Yuet Hotpot Seafood Restaurant
. The Night Market

: Home Town Dumpling

Under the Bridge/ Typhoon Shelter Crab

. Hunan Garden
Red Pepper

. Fook Lam Moon
Yung Kee

! Lei Garden
Sichuan hot pot

: Little Sheep

Restaurangguide

Crystal Jade La Mian Xiao Long Bao
har som namnet avsljar en signaturrite
fran Shanghai: Xiao long bao, som ir
ett speciellt slags dngkokat flaskknyte,
serverat i den klassiska bambukorgen.

Kedjan har bland annat restauranger i
IFC och Wanchai.

En stor minoritetsgrupp i Hongkong
ir Hakkafolket som har en sirskild
matkultur som pdminner om det
kantonesiska  koket, med
variationer. Prova Chuen Chueng Kui
Hakka men ta girna med en kantonesisk
vin eftersom engelska oftast inte ricker
tll. Hir 4r ljudnivin skyhog, som den
sig bor, i en gigantisk lokal med stora
runda bord. Alltid fullsatt, s& om man
inte bokar bord i forvig blir det kélapp

som giller.

vissa

Manchu i Soho
och har

Bistro lagar

manchurisk mat trevlig

E City Hall, 2/F Lower Block
5-7 Edinburgh Place Central

160-164 Wellington Street, Central
192 Queen’s Road Central

6-7/F, 11 Stanley Street, Central
98-102 Wellington Street, Central
102 Caine Road, Mid-levels

405 Lockhart Road, Wan Chai (fler finns)

49 See Cheung Street, Sai Kung

28/F Peking One, 1 Peking Road, Tsim Sha Tsui
3/F 'The Forum, Exchange Square, Central

7 Lan Fong Road, Causeway Bay,
35-45 Johnston Road, Wanchai
32-40 Wellington Street, Central

: Podium Level 3, IFC Mall, Central (fler finns)
Tanyoto Hotpot, 2/F 26 Kimberly Road, Tsim Sha Tsui

: samma byggnad som ovan samt bland annat
: 2/F Causeway Bay Plaza 2, 463-483 Lockhart Road

nordkinesisk inredning. Toppen nir
man strosar i Soho och vill prova pa
nigot annorlunda.

Om du inte foredrar att gora din
barbeque pa egen hand, till exempel
pa stranden i Shek O dir du kan képa
barbequeingredienser och grilla sjilv, sa
kan den enkla lilla BBQ-restaurangen
i Sai Ying Pun vara ett spinnande
alternativ. Det dr vildigt lokal kinsla
over stillet och forbered dig pa pyttesma
stolar och enkel men fantastiske god
mat.

Naturligtvis 4r utbudet av kinesisk mat
odndlig i denna kinametropol och svir
att samanfatta pd nagra rader. Foljande
ar ett litet urval, och om ni har nagra
egna favoriter som ni vill dela med er av
ir ni vilkomna att skicka in era tips till

bulletinenhk@yahoo.com

ETel: 2521-1303

: 2544-4556
:3110-3688
:2810-1121
:2121-8006
: 2517-0969
: 2573-7698
: 2792-9966
: 3428-8342
: 2868-2880
: 2577-3811
: 2866-0663
:2522-1624
:2295-0238
: 8120-0033

:2722-7633
: 2893-8318

: 2366-5784

Crystal Palace Restaurant
. Crystal Jade La Mian Xiao Long Bao

Chuen Chueng Kui Hakka

2/F 16 Cameron Road, Tsim Sha Tsui

Podium Level 2, IFC Mall, Central samt
Tai Yau Plaza, 181 Johnston Road, Wanchai

:2295-3811
: 2573-8844

: 2577-3833

: Bistro Manchu

Luk Yu Tea House

7-8/F Causeway Bay Plaza 1, 489 Hennessey Road

133 Elgin Street, Central
E 24-26 Stanley Street, Central

: 2577-3833
: 2523-5464

: 2548-9880



Aktuellt fran svenska skolan

Valkommen till Svenska Skolféreningen i Hongkong

Svenska skolan i Hongkong bedriver komplet-
terande undervisning i svenska for barn fran 6 ar
och uppat en eftermiddag i veckan. Undervisningen
sker pa fyra olika stallen; Discovery Bay, Hong Kong
Island och Tai Po samt pa andra sidan den kine-
siska gransen i Shekou. Under varterminen 2010
deltog ett 60-tal elever i undervisningen.

Verksamheten i Hongkong startades pa at-
tiotalet av foraldrar och drivs annu i dag av
foraldrar, larare och andra engagerade som ar-
betar for att undervisning och aktiviteter ska
vara sa givande som mdjligt for eleverna.

Undervisningen inriktar sig pa att uppratthalla och
utveckla barnens kunskaper i svenska spraket,
svenskt samhalle och kultur i enlighet med skolver-
kets plan for kompletterande svenskundervisning.
| skolan firas hogtidsdagar genom svenska tra-
ditioner, exempelvis arrangeras luciatag, till pask

malas det paskagg, vid varje lasars terminsslut ar-
rangeras skolavslutning med svenska sommarvi-
sor. Darutover gors studiebesdk och familjeutflykter.

Eleverna laser i sin takt och skolmaterialet an-
passas efter elevernas kunskapsniva. Elever-
na laser ocksa dagstidningar & Kamratposten.

Undervisningen finansieras av en terminsavgift
pa 1200 HKD och bidrag frdn svenska skolver-
ket. For att fa deltaga i undervisningen kravs
att minst en foralder ar svensk medborgare
och att svenska ar ett levande sprak i hemmet.

Ar du intresserad av att veta mer om svenska sko-
lan i Hongkong eller om du vill anmala dig sa kan du
kontakta oss pa mail:
svenskaskolanhongkong@hotmail.com

samt pa www.svenskaskolan.hk

Bilderna é&r fran skolavslutningen pa Bradbury School den 6:e juni 2010 i samband med firandet av \
svenska nationaldagen. Konsul Peter Bjérlin delade ut diplom och sommalovsbécker. Erik, Ella och Ellen
| fran stora gruppen péa SIS spelade ett stycke och alla barnen sjéng de vanliga sommarlovssangerna. \

Efterat var det fika, kanelbullar och jordgubbstarta.

Foto: Jeannette Cervell

Vikarier sokes!

Om du ar intresserad, eller kanner nagon som ar intresserad, av att vikariera eller hoppa

in som stodlarare, har en pedagogisk adra och garna larar- eller forskollararbakgrund,
hor av dig till Lotta Jarlefelt, ordférande Svenska Skolan Hongkong pa mail:
svenskaskolanhongkong@hotmail.com

www.svenskaskolan.hk

19



»
L]

o il

Michael Zell . o
Hea reater China and General
han I-Emg Kong branch

ead of C
-

Your Nordic Bank in Greater China

We were the first Nordic bank to come to Greater China. We continue to be no. 1. Recently Handelsbanken
was the first Nordic bank to be awarded a license for RMB transactions in mainland China. We were also
the first to enter into a Bank of China agreement for the new Hong Kong and ASEAN based cross-border
RMB settlement scheme.

Banking with us you benefit from the knowledge and experience that only a big bank can offer. At the same
time you get the level of flexibility and personal service and that only a local bank can offer. We strongly
believe in long term, two way relationship banking in the traditional way.

Our offering includes full service corporate banking from cash management in the form of deposits, foreign
exchange and payments as well as trade finance to all types of letters of credit and financing.

Contact us at one of our branches to find out more.

Michael Zell, Head of Greater China and General Manager Hong Kong branch, +852 2293 5388
Stephen Chan, Head of Corporate Banking Hong Kong branch, +852 2293 5322

Johan Andrén, General Manager Shanghai branch, +86 21 6329 8877

Jason Wang, Chief Representative Beijing, +86 10 6500 4310

Amy Chen, Chief Representative Taipei, +886 2 2563 7458

www.handelsbanken.cn H a n de|S ban ken



